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Rapide, efficace, non invasif mais
avec des résultats probants : voila la
recette de ce soin, comme le résume
Julia Faure, responsable du spa du
Mandarin Oriental, premier palace
parisien a le proposer. « [l permet
d’avoir acceés a une technologie

de pointe sans forcément se rendre
dans une clinique esthétique. »

MODE D’EMPLOI

EN TROIS TEMPS

Reposant sur de I'hydradermabrasion
grace a satechnologie Vortex,
I"Hydrafacial se réalise a l'aide d'une
machine brevetée. On commence

par un nettoyage en profondeur

qui élimine les cellules mortes :

« Grace a ce procédé, qui fonctionne
un peu comme un aspirateur de peau,
on va plus loin qu'un nettovage
classique », explique Julia Faure.
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AUX ETATS-UNIS,
LUHYDRAFACIAL,
NOUVELLE
TECHNIQUE ULTRA-
EFFICACE, A DE PLUS
EN PLUS D’ADEPTES.

Avecalaclé, une peaude bébé.
Puis vient la phase de peeling :

« L’acide glycolique vient ramollir
les tissus, ce qui facilite I'extraction
des points noirs et comédons. »
Enfin, on termine par une phase
d'hydratation et d'infusion a base
de cocktails d’acide hyaluronique,
d'antioxydants et de peptides. On
peut ajouter, en option, des boosters
a base d’actifs selon les besoins :
anti-age, antitaches, ridules...

PAR JUSTINE FEUTRY

ON peau nette

Laséance peut également
s¢ terminer sur une séance de LED,
avec un effet antibactérien.

DU SUR-MESURE

Autre avantage ? La rapidité
d'exécution : environ 30 minutes
sont nécessaires pour la formule de
base. Le Mandarin Oriental propose
six alternatives allant de 30 minutes
a1 heure. La plus compléte associant
drainage lymphatique, masque

au collagéne et soin réparateur des
mains. Auseinde Skincare Agency, la
aussi, la personnalisation est possible
en fonction des problématiques
(acné, contour des yeux...).

EN TOUTE DISCRETION

L'Hydrafacial aun autre atout :
pas de taches ou de rougeurs.
« On peut tout a fait le faire a I'heure
du déjeuner, en enchainant ensuite
avec des rendez- vous ou un retour
au bureau », explique Vanessa
Marrapodi, la cofondatrice
de Skincare Agency. « Une peau
trés sensible aura peut - étre
un tout petit peu de rougeurs mais
pas plusde 15 minutes », ajoute
Julia Faure. Adapté a toutes (il est
simplement contre-indiqué aux
femmes enceintes et aux personnes
venant de faire des injections),
il peut étre pratiqué avant de partir
en vacances ou encore avant
un mariage pour réveiller son glow...
Dans l'idéal, on prend rendez - vous
tous les mois, car pour Vanessa
Marrapodi : « Plus on le fait, plus les
pores sont resserrés et plus la peau
est lumineuse »,

A partir de 180 € chez Skincare Agency, I7, rue
de lo Trémoille, 75008 Paris. Tel : 01 87 04 17 97
A partir de 210 € au Mandarin Orfental,
251, rue Saint - Honore, 75001 Paris.
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CINEMA, CELEBRITE,
AGE, #MeToo...

SOPHIE
MARCEAU

EN TOUTE LIBERTE




